ALSS Projet de planning MULTISPORT NATURE Saison 2026/2027
Section Ecole du Sport

Date Cycles Groupe 1 Activite Groupe 2 Activite Horaires Horaires Lieu Groupe 1 Lieu Groupe 2 Tenue pour l'activité
envisagée envisagée Groupe 1 Groupe 2
1610912026 Jeux dorientation Jeux dorientation 14100-1800 [ 15100-16100 | Salle 'évei o plateau de La Fontaine (en fonction e la météo)| BUtelle d'eau (gourde), Jogging Teeshirt short, paire do tennis propre pout la
23/09/2026 Jeux d'orientation Jeux d'orientation 14h00-15h00 | 15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo) ‘::Gge‘"e d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, paire de tennis propre pour la
3010912026 | % 1510972025 jou corientation Jeux dorientation 14100-1500 [ 15100-16100 | Salle 'éveil o plateau de La Fontaine (en fonction e la météo)| SUtelle d'eau (gourde), Jogging Teeshirt short, paire do tennis propre pout la
07/10/2026 Jeux d'orientation Jeux d'orientation 14h00-15h00 | 15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo) ‘::Gge‘"e d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, paire de tennis propre pour la
14/10/2026 Course dorientation | Course dorientation | 14h00-15h15 | 14h00-15h15 Rendez vous ligue de football Bd des Pas enchantés f’:::z‘!)e d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de pluie
0411112026 Viglo ou Roller en fonction|Velo ou Roller en fonction| 4+ 00 1e100 [15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteille deau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
181112026 Viéglo ou Roller en fonction|Velo ou Roller en fonction| 4+ 00 1500 |15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteile d'eau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
2511112026 Viglo ou Roller en fonction| Velo ou Roller en fonction| 4+ 00 1e400 |15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteille deau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
021272026 | 81 4/11/2026 |Velo ou Roller en fonction| Vélo ou Roler en fonction| o0 100 |4sr00-16h00 Plateau de la Fontaine Bouteile d'eau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
au 06/01/2027 |de la météo de la météo son vélo
0911212026 Viglo ou Roller en fonction|Velo ou Roller en fonction| 1 00 16400 |15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteille deau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
1611212026 Vo ou Roller en fonction|Velo ou Roller en fonction| 4+ 00 1sh00 | 15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteile d'eau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
060112027 Viglo ou Roller en fonction| Velo ou Roller en fonction| 00 1e400 [15n00-16n00 Plateau de la Fontaine Bouteille deau (gourde), Roller et protections (possibilté de prét), son casque et
de la météo de la météo son vélo
peocerentenE ] deux dodentation et Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shit short, paire de tennis propre pour la
13/01/2027 autres activités autres activités 14h00-15h00  |15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo)| =2\ 9 . Jogging h P propre px
isp isp
Jeux dorientation et Jeux dorientation et ) Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, paire de tennis propre pour la
20/01/2027 autres activités autres activités 14h00-15h00  |15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo) | 72 9 : Jogging P propre p
multisport multisport
Jeux d'orientation et Jeux d'orientation et . . " .
2710172027 | 0 1I0V2007 |- s activités autres activités 14100-1500 [ 15100-1600 | Salle 'éveil o plateau de La Fontaine (en fonction e la météo) | Butelle d'eau (gourde), Jogging Teeshirt short, paire do tennis propre pout la
P p
Jeux dorientation et Jeux dorientation et ) Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, paire de tennis propre pour la
03/02/2027 autres activités autres activités 14h00-15h00  |15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo) | 72 9 : Jogging P propre p
multisport multisport
peocerentenE ] deux dodentation et Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shit short, paire de tennis propre pour la
10/02/2027 autres activités autres activités 14h00-15h00  |15h00-16h00 | Salle d'éveil et plateau de La Fontaine (en fonction de la météo)| =2\ 9 . Jogging h P propre p
isp ispe
17/02/2027 Vélo Vélo 14h00-15h15 | 14h00-15h15 Rendez vous Parking Stade René Massé fﬁiﬁiﬂf d'eau (gourde), son casque et son vélo, Sac & dos, vétement de pluie
1010312027 Vélo Véio 14h00-15015  [14h00-15015 Rendez vous Parking Stade René Massé f’:::z‘!)e d'eau (gourde), son casque et son vélo, Sac a dos, vétement de pluie
1710372027 o - PRl | 151001600 Plateau de la Fontaine Bouteille deau (gourde), son casque et Roler et protections, Sac & dos, vétement
de pluie (météo)
24/03/2027 Roller Roller 14h00-15h00 | 15h00-16h00 Plateau de la Fontaine Bouteille d'gay (gourde), son casque et Roller et protections, Sac a dos, vétement
de pluie (météo)
31/03/2027 |0 171022027 1\ Rinand Bike)  |Vélo (Runand Bike) | 14h00-15h15 | 14n00-15h15 Rendez vous Parking Stade René Massé Bouteille c'eau (gourde), son casque et son vélo, Sac & dos, vétement de pluie
au 12/05/2027 (météo)
07/0412027 Vélo (Run and Bike) | Vélo (Runand Bike) | 14h00-15h15 [14h00-15h15 Rendez vous Parking Stade René Massé SS::E.‘\": (?rl‘f::é)goume)' son casque et Roller et protections, Sac 4 dos, vétement
14/04/2027 Course dorientation Course dorientation 14h30-15h30 | 14h30-15h30 Rendez vous station nuage fle Forget f@iﬁiﬂf d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de pluie
05/05/2027 Course dorientation  |Course dlorientation ~ [14h30-15h30  |14h30-15h30 Rendez vous station nuage fle Forget f’:::z‘!)e d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de pluie
12/05/2027 Course dorientation Course dorientation 14h30-15h30 | 14h30-15h30 Rendez vous station nuage fle Forget f@iﬁiﬂf d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de pluie
Canoé : Prévoir vétement de rechange, serviette. Un certificat de natation de 20m
" N Canoé Kayak Vertou Parc du |Rendez vous station nuage fle [sera nécessaire. Grimpe
7 v v !
19/05/202 Canoé Ermpoaiin 14h00-16n00 | 14h00-16n00 | "t Forget arbre : Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de
oluie (météo
Canoé : Prévorr vélement de rechange, servietie. Un certifical de natation de 20m
" . X . Canoé Kayak Vertou Parc du  |Rendez vous station nuage fle |sera nécessaire. Grimpe
2610512027 Canoé Grimpe arbre Rl OOY | 140051 GEOOY e Forget arbre : Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac a dos, vétement de
oluie (météo)
; Canoé : Prévoir vétement de rechange, serviette. Un certificat de natation de 20m
du 19/05/2027 | . Rendez vous station nuage lle | Canoé Kayak Vertou Parc du  |sera nécessaire. Grimpe
7 v v !
0210612027 | o 16/0/2027 | Grimpe arbre Cacy 14h00-16n00 | 14h00-16n00 | oot Loiry arbre : Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac  dos, vétement de
oluie (Météo)
Canoé : Prévarr vélement de rechange, servietie. Un certifical de natation de 20m
. . y Rendez vous station nuage fle |Canoé Kayak Vertou Parc du |sera nécessaire. Grimpe
09/106/2027 Grimpe arbre Canoé Rl LOOMY 4410041600} oty Loiry arbre : Bouteille d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac 4 dos, vétement de
oluie (météo)
16/06/2027 E=hilen (G E=hlen (G 14h00-15h15 | 14h00-15n15 Rendez vous station nuage e Forget f’:::z‘!)e d'eau (gourde), Jogging Tee-shirt short, Sac & dos, vétement de pluie
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